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Descenso en Las Tasas de Mortalidad en el Condado de Los Angeles
Nuevo informe de Salud Publica indica decadencia en las causas
principales de muerte

LOS ANGELES — Segun el nuevo informe Mortality in Los Angeles County 2010: Leading
causes of death and premature death with trends for 2001-2010 (en inglés) publicado hoy por el
Departamento de Salud Publica del Condado de Los Angeles, la tasa de mortalidad en el
condado de Los Angeles disminuy6 un 19% durante una década. EI descenso en el condado de
Los Angeles fue significativamente mayor que la disminucion a nivel nacional de 13%.

“Han habido grandes avances contra varias causas principales de muerte en el condado”, dijo
Jonathan E. Fielding, MD, MPH, Director de Salud Publica y Funcionario de Salud.
“Notablemente durante este periodo de 10 afios fue el descenso del 37% en las tasas de
mortalidad por enfermedad coronaria y una disminucién del 35% en la tasa de mortalidad por
derrame cerebral. A pesar de esta disminucion, en 2010, la enfermedad coronaria y el derrame
cerebral aun tomaron 12,635 y 3,278 vidas respectivamente, para permanecer la primera y
segunda causas de muerte”.

Otros descensos importantes en las tasas de mortalidad incluyen 50% por el VIH; 31% por la
neumonia/gripe; 22% por el cancer pulmonar; 17% por el enfisema y otras enfermedades
pulmonares cronicas y 13% por la diabetes. La tasa de mortalidad general en el condado de Los
Angeles, fue de 17.7% (615 muertes por cada 100,000) menor a la tasa de mortalidad a nivel
nacional (747 muertes por cada 100,000).

A pesar del notable descenso, no todos los grupos de la poblacién se han beneficiado por igual.
Para la mayoria de las principales causas de muerte, las tasas de mortalidad mas altas se
encuentran entre los hombres afroamericanos.

Otra manera de considerar la importancia entre las diferentes causas de muerte es observando
cuantos afios de vida se pierden en base a la edad de la muerte. La medida, mortalidad prematura,
cuenta los afios de vida perdidos antes de cumplir los 75 afios de edad. Causas prominentes de la
mortalidad prematura, incluyen tanto las lesiones intencionales y no intencionales.

Las principales causas de muerte prematura en el condado de Los Angeles en el 2010 fueron:
Enfermedad coronaria

Homicidio

Suicidio

Accidentes automovilisticos

Enfermedad hepatica

agrownE
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“Las disparidades siguen existiendo por género, raza/origen étnico y area geografica y estamos
buscando formas de reducir estas disparidades. Continuamos trabajando con nuestros socios para
borrar las diferencias”, dijo el Dr. Fielding.

La Poblacion de la Tercera Edad

La tasa de mortalidad ha aumentado de manera muy rapida por la enfermedad de Alzheimer.
Desde 2001-2010, el numero de muertes por dicha enfermedad aumento de 905 a 2,242. En
2001, Alzheimer fue la undécima causa principal de muerte en el condado. Para el afio 2010,
aumento posicion a la quinta causa de muerte en general y la tercera causa de muerte en mujeres.
El aumento del nimero de muertes por la enfermedad de Alzheimer refleja en gran medida el
envejecimiento de la poblacion del condado, asi como un mayor conocimiento de la enfermedad.

“A medida que la generacion del ‘baby boom’, es decir la poblacion de la tercera edad va
creciendo, se espera un posible aumento significativo de la enfermedad de Alzheimer”, dijo Dr.
Fielding. “Se necesitan tratamientos mas eficaces, al igual que programas que apoyan a los
pacientes y las personas responsables de su cuidado”.

Para obtener mayor informacion acerca de la mortalidad en el condado de Los Angeles 2010
pueden descargar el informe visitando: www.publichealth.lacounty.gov / dca /
dcareportspubs.htm o utilizando el recurso de L.A. HealthDataNow
http://dgs.publichealth.lacounty.gov.

El Departamento de Salud Publica esta dedicado a proteger y mejorar la salud de los cerca de 10
millones de residentes del condado de Los Angeles. A través de diversos programas, alianzas
comunitarias y servicios, el Departamento supervisa la salud ambiental, el control de
enfermedades y la salud familiar y comunitaria. EI Departamento de Salud Publica esta formado
por més de 4,000 empleados y cuenta con un presupuesto anual que rebasa los 750 millones de
dolares. Para conocer mas sobre el Departamento y el trabajo que realizamos, visite
http://www.publichealth.lacounty.gov , visite nuestro canal en YouTube,
http://www.youtube.com/lapublichealth, o siganos en Twitter (palabra clave: LAPublicHealth) o
encuentranos en Facebook, www.facebook.com/lasaludpublica,
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